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三井化学株式会社 

 

三井化学、「平成 27年度 東京都スポーツ推進企業」に認定 
～日々の運動や健康的な生活で得られるマイルを貯めて、使って、楽しめる。ヘルシーマイレージ合戦！～ 

 

三井化学株式会社（社長：淡輪敏）は、東京都の『平成27年度東京都スポーツ推進企業』に認定されまし

た。東京都が今年度新設したこの制度は、従業員のスポーツ活動を推進する優れた取り組みや、スポーツ分野にお

ける社会貢献活動を実施している企業等を認定するものであり、社内で実施しているヘルシーマイレージ合戦！へ

の取り組みが高く評価されました。 

    

 

当社は、全社員の健康づくりを環境保全や品質管理と同様に重要な活動として経営方針に組み込んでおり、

『できればいい』ではなく、『やらねばならない』活動として全社に浸透を図っています。 

今回評価された“ヘルシーマイレージ合戦！”は、全国 10 か所の事業所が参加対象であり、３～６名で構成さ

れる任意のチーム又は個人でエントリーし、運動量や健康的な生活によって得られるマイルを、ゲーム感覚で楽しみ

ながら貯める３ヶ月間のプログラムです。年に 2回実施しており、直近３年間の実績では、延べ 1万人を超える社

員が参加しています。また、運用・推進にあたっては、本社含めた計 7事業所の健康管理室に配置している専属産

業医や保健師、衛生管理者が主体となっており、小規模事業所や関係会社の主要工場の嘱託産業医・看護師

からの協力も得て、グループ社員の健康増進をサポートしております。 

当社は今後も“ヘルシーマイレージ合戦！”を継続的に実施し、全社員の健康増進を図ると共に、運動を通じた

コミュニケーションの活性化に努めていきます。 

 

東京都スポーツ推進企業について 

従業員のスポーツ活動の促進に向けて優れた取り組みやスポーツ分野における社会貢献活動を実施している企業

等を「東京都スポーツ推進企業」として認定し広く都民に周知することで、企業におけるスポーツ活動を推進するとと

もに、スポーツに対する社会的気運の醸成を図り、２０２０年に向けて「スポーツ都市東京」を実現することを目的

としています。https://www.sports-tokyo.info/company/ 

以上 
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＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

三井化学株式会社 コーポレートコミュニケーション部  電話 ０３－６２５３－２１００ 

ヘルシーマイレージ合戦の社内向け案内と 15 年上期優勝チーム 本社ヨガ教室の様子 

https://www.sports-tokyo.info/company/

